BALADE. Belle sortie familiale des
cyclistes réquistanais en Pays cathare
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L'UCDR a organisé sa traditionnelle sortie familiale a Quillan dans l"Aude.
Quatorze personnes, dont 11 cyclistes, certains accompagnes de leur épouse
ou compagne, ont sillonné les routes tranquilles qui leur ont permis de découvrir
des paysages vallonnés, cités médiévales, chateaux cathares, vignobles,
sommets, collines et gorges sauvages aux alentours de la vallee de ["Aude. Un
week-end sportif et de détente avec une excellente ambiance. De bons
souvenirs a retrouver sur le blog du club :

https://unioncyclistedurequistanais.blogdever.com.

Le club organise le Grand prix cycliste de Réquista, dimanche 22 septembre a

Lincou, départ a 15 heures (circuit de 8 km).



